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DNES Hradec Kralové, Trutnov, Nachod, Ji¢in, Rychnov nad Knéznou

Naroc¢na Cambridge

Pouze pisemné zkousky, velky diraz na samostudium,
prednasky nobelistti i fenomén veslovani. Chemik Tomas Heger
7z Nachodska vypravi o Zivote€ na proslulé britské univerzité.

Tomas Plechac
redaktor MF DNES

NACHOD Piirodni védy mu ucaro-
valy uz v détstvi. Kdyz pred lety To-
mas Heger ze Studnice u Starkoce
nastoupil na nachodské gymnazi-
um, okamzité vynikal v chemii i v
dalSich predmétech. ,,Chemie mé
velmi bavila od prvniho roku, kdy
jsme se ji zacali ucit. Ale chvili mi ti-
valo, nez jsem plné pochopil jeji
krasu a hloubku riznych mysle-
. nek, které nam byly prezentova-
né,“ rika jedenadvacetilety talento-
vany védec, jenz tfetim rokem stu-
duje prirodni védy na prestizni brit-
ské univerzité Cambridge.

Jesté na gymnaziu jste se Gspeés-
né tucastnil mezinarodnich che-
mickych olympiad. Predpokla-
dam, Ze uz tehdy jste se musel
hodné sebevzdélavat i mimo vy-
uku.

To je pravda. V Cesku naStésti
mame nékolik riznych akci, jako je
napriklad chemicka olympiada
nebo korespondencni seminar
KSICHT, které studenty podporuji
v sebevzdélavani a pripravuji pro
né prednasky, soutéZe nebo letni ta-
bory.

Kdy vas napadlo jit studovat vy-
sokou $kolu v zahranici?
Pravé na jednom z letnich tabort
zamérenych na chemii LOS Béstvi-
“na po dokonceni sexty gymnazia.
Mezi vedoucimi tam. pravidelné
byva nékolik studenti, ktefi se vy-
dali studovat do zahrani¢i. Rozho-
vory s nimi byly prvni inspiraci,
abych se zamyslel nad prihlaskou.

Cambridge patii mezi nejprestiz-
néjsi univerzity na svété. Nedal
jste si zrovna nizkou latku ...

To sice ne, ale diky tomu, Ze jsem
uZ predtim znal nékolik lidi z Ces-
ka, kteri tam vyrazili studovat che-
mii, mél jsem pomérné dost infor-
maci, jak to na univerzité chodi a
na co se klade diraz pri studiu i u
zkousek.

Jak jste na tom byl s angli¢tinou,
kdyz jste nastoupil do prvniho
* roéniku?
Myslim, Ze pomérné dobfe. Vtip-
nym prefekiim se ¢loyék v zahrani-
¢i samozrejmé nevyhne, ale obec-
né veérim, Ze mnoho mych vrstevni-
ki je na studium v anglicky mluvi-
cich zemich jazykové vybaveno vel-
mi dobre.

Mate za sebou dva roky. Jak moc
narocné studium je?

Rozhodné je narocné, ale zaroven
velmi unikatni. Vzhledem ke struk-
tufe mého predmétu jsem mohl stu-
dovat razné oblasti, takze jsem se
vzdélal v mnoha oborech, od bu-
nécné biologie pres zaklady klima-
tickych modelii az po psychologii a
zaklady neurovédy. Tato variabilita
je narocna, protoze se ucite mnoho
novych véci z riznych oborti, ale
zaroven Uzasnd, protoze clovéku
dava prostor pochopit spoustu in-
formaci v plném kontextu. :

UzZ mate jasno, ¢emu konkrétné
se chcete profesné vénovat?

Mym primarnim zajmem stale zd-
stava chemie, konkrétné tedy che-
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I na ¢eskych Skolach
je mnoho nadSenych
a zapalenych lidi, kteri
maji sviij obor radi.

mie teoreticka, se kterou se dnes
spiSe nez v laboratorich setkate na
pocitac¢ovych tlozistich.

Na ¢eské univerzité jste nestudo-
val, ale urcité jste v kontaktu s
&eskymi vysokoskolaky. V ¢em
se vyuka na Cambridge nejvic
lisi? ‘

Za zminku urcité stoji tfeba mno-
hem vétsi diraz na individualni
vzdélavani. Studenti maji mnoho
supervizi, coZ jsou setkani dvou az
tfi studentu s profesorem, kde se
probira latka z uplynulého tydne.
0d studenti se ofekava, Ze stravi
dostatek ¢asu = samostudiem.

Profil
Tomas Heger (21)

o Rodék ze Studnice u StarkoGe vy-
studoval Jiraskovo gymnazium v

. Nachodeé. Uz na stredni $kole vyni-

kal v chemii a pfirodovédnych obo-
rech. Gymnazium Uspésné repre-
zentoval na mezinarodni chemické

_ olympiadé. Absolvoval staZ na Aka-

demii véd CR zamé&Fenou na vypo-
¢etni chemii. Od roku 2022 diky sti-
pendiu od nadace rodiny Kellnero-
vych studuje pfirodni védy na Uni-
versity of Cambridge. Mezi jeho za-
jmy patfi skauting a vylety do priro-
dy.

University of
Cambridge

@ Druha nejstarsi univerzita v ang-
licky miluvici ¢asti svéta vzdalena
sto kilometrd od Londyna. Zaloze-
na byla na zacatku 13. stoleti. Na-
vstévuije ji 24 tisic studentl rozdeéle-
nych do 31 koleji. Cambridge patfi
svété, mezi absolventy je 83 nosite-
IG Nobelovy ceny.

Cambridge se vyrazné lisi stylem
zkouseni. Cesti studenti jsou zvykli
na zapocty a dvé zkouskova obdobi
rocné, kdezto na Cambridgi je je-
nom jedno zkouskové na konci aka-
demického roku v ¢ervnu. VSechny
zkousky jsou pisemné a vysledky se
odviji i od vysledkii ostatnich stu-
dentii. Porovnavaji se vysledky stu-
dentti mezi sebou, od ¢ehoz se odvi-
ji vysledna znamka, takZe celé
zkouskové obdobi mad mnohem

Udélal jste vSechny zkousky na-
poprveé?

Nastésti ano. Cambridge u zkousek'

nenabizi druhé pokusy, ale byva po-
mérné tolerantni, co se tyCe niz-
kych znamek, takZe je vzacné, zZe
by nékdo zkousku neudélal. Spis se

resi, jak dobrou znamku se vam po-.

dari ziskat.

Studium na Cambridgi je urcité
nakladné. Z ceho je financujete?
V Cesku nastésti existuji nadace,
které s naklady na studium a Zivot v

zahrani¢i pomahaji. Mam grant od

nadace The Kellner Family Foun-
dation, ktera financné podporuje
studenty na zahranicnich univerzi-
tach. Prave diky jeji podpofe mohu
v Cambridgi studovat. ’

O studentech na takto vyhlase-
nych univerzitach si leckdo
miiZe myslet, Ze celé dny jenom
lezi v knihach a skole vénuji sto
procent casu. Je to tak, nebo
vam zbyva i néjaky volny ¢as?

Zalezi, jak si to kdo zafidi. Znam

Celé zkouskové
obdobi mad mnohem
Soutézivejst
atmosféru.

spoustu lidi, pro které je jejich pred-
mét na Cambridgi zikladem byti,
ale myslim si, Ze je zdravé si néjaky
ten volny ¢as udélat. Nastésti na to
v nasich osnovach jesté néjaky pro-
stor zbyva. Volny cas se dd vyplnit
sirokou skalou ¢innosti. Cambridge
nabizi mnoho sportovnich klubd,
odbornych i umeéleckych zajmo-
vych spolkil nebo tfeba specialnich
prednasek vyznamnych hostti. Fas-
cinujici tfeba je, jak velkou roli hra-
je v zivoté mnoha studentii ono pro-
slulé veslovani.

Opravdu?

Rozhodné je to nasobné nejvétsi
sport. Kazda kolej ma své vlastni
tymy veslafi, obvykle osmiveslic, a
na konci kazdého termu se porada-
ji celouniverzitni zavody. Zejména
zavod Cambridge - Oxford je uda-
losti roku, kterou alespon do urcité
miry sleduji témér vSichni studenti.

Také veslujete?
Jednou jsem si to zkusil, ale zjistil
jsem, Ze na to nejsem stavény.

Jak vypada studentsky Zivot na
Cambridgi?

Jako na kazdé jiné univerzité. Vétsi-
L4 e o %o

nu ¢asu vypliuje vzdélavani - dopo-
ledne prednasky, odpoledne labo-
ratorni praktika a supervize. Mimo
tento program lidé travi cas rizné€,
samostudium zabird samozrejmé
velkou ¢ast volného ¢asu. Mimo to
se chodi tfeba na sportovni zapasy,
kulturni akce nebo na slavnostni ve-
Cere pri svickach. Cambridge ma
také par svych zvlastnosti a tradic,
které ¢ini studentsky Zivot velmi
originalni.

Jaké zvlastnosti mate na mysli?
Treba to, ze pred formalni vecefi
se vzdy prednese kratka modlitba
v latiné. Tradici je zajit si na zmrz-
linu tfeba i v deset vecer v zimé,
pokud se ocitnete se skupinou
pratel ve mésté. Pak je to
cambridgesky studentsky slang, z
néhoz by spousta slov nikomu ci-
zimu nedavala smysl.

Jak motivujici je mit kolem sebe
podobné zapalené kolegy? Nara-
Zim na to, Ze na Ceskych skolach
je spousta studentii, kterym se
tfeba do prace nechce nebo ne-
védi, co by v Zivoté jiného délali.
Urcité je to prijemné, ale myslim,
Ze i na Ceskych Skolach je mnoho
nadsenych a zapalenych lidi, ktefi
maji sviij obor radi. A naopak i tam
Clovék miuZe narazit na Brity, pro
néz je Cambridge jen dalSim, rela-
tivné béznym a spolecensky oceka-
vanym krokem v Zebricku, aniZ by
skute¢né projevovali zdjem o obor

_studia.

Cambridge navstévuji desitky
Cechi. Jste soucasti ¢eské komu-
nity, pomaha vam to, nebo kraja-
ny uplné nevyhledavate?

Cesi a Slovaci na Cambridgi drzi
pohromadé. Mame studentsky
spolek, jehoz jsem ¢lenem. Aspon
jednou tydné poradame néjakou
spolecnou akci, jdeme na brunch
nebo do baru. Myslim si, Ze nam to
pomaha pri naroéném studiu tro-
chu se uvolnit v pratelském pro-
stfedi. Navic se snazime poskyto-
vat Sanci stfedoskolskym studen-

‘tiim, aby si v nasem projektu Expe-

rience Cambridge ozkouseli
cambridgeské studium. Stfedosko-
laci z Ceska a Slovenska si pri ném
nanecisto  projdou  celym
cambridgeskym prijimacim proce-
sem. Deset nejlepSich pozveme
primo do Cambridge, kde si na né-
kolik dni mohou zkusit, jaké to je
tady studovat.

Mezi nejslavnéjsi tamni absol-
venty patri Stephen Hawking,
Isaac Newton nebo Charles
Darwin. Je odkaz ikon svétové
védy na univerzité dodnes patr-
ny?

Rozhodné. Prednasky nobelistii
nebo proslulych védci jsou béznou
soucasti nabidky mimoskolnich ak-
tivit a i osazenstvo mnoha fakult pa-
tii ke $pickam ve svém oboru.

V souvislosti s Velkou Britanii se
v posledni dobé hovori o vel-
kych ekonomickych problé-
mech, rostoucich cenach a o kri-
zi ve zdravotnictvi. Cambridge
asi neni tplné typické anglické
mésto. Presto, doléhaji tyto pro-
blémy i sem?

V Britanii se o nedostatku zdravot-
nického personalu mluvi uz delsi
dobu a je to jeden z problémti, o
kterém se vSude diskutuje. Ale
mam pocit, Ze Cambridge je spiSe
ve fazi opatrného optimismu, ze-
jména v univerzitnim prostiedi
potkate spoustu skvélych a inspi-
rativnich lidi, ktefi se snazi pro
tento i dalsi problémy navrhovat
reSeni.
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Pocasi v kraji vice informaci-
pocasiidnes.cz

hradec.idnes.cz

Hradec Kralové

Vzpominka na
Jana Palacha

U Pamatniku obétem komunismu
na Riegrové nameésti namésti bude
ve ¢tvrtek v 16 hodin ucténa pamat-
ka Jana Palacha, ktery se 16. ledna
1969 zapdlil na protest proti potla-
Covani svobod a pasivnimu pristu-
pu vefejnosti po okupaci Ceskoslo-
venska. Jan Palach o tfi dny pozdéji
zemrel. Poradatelska Sit aktivnich

_ob¢ant si pripomene také dalsi na-

sledovniky, ktefi se v touze po svo-
bodé€ vzepreli rezimu. (zal)

Nachod

Prodlouzena
vystava

Muzeum Nachodska prodlouzilo
do 26. ledna vystavu Nachod 1254
instalovanou k loriskym 770 lettim
od nejstarsi zminky. Seznamuje se
stfedovékymi déjinami a vyvojem
mésta nebo s postavou jeho zakla-
datele rytife Hrona. K vidéni je v
Brouckové domé od patku do nedé-
le od 9 do 12 a od 13 do 17 hodin.
Vysel k ni i katalog. (tt1)

Nové Mésto nad Metuji

Osvétlené zahrady

Do 26. ledna se Ize vydat do nasvi-
cené Casti zahrad u zamku Bar-
tont-Dobenintl v Novém Mésté nad
Metuji. Zahrady sviti v patek a sobo-
tu 0d 16.30 do 21, v nedéli do 20 ho-
din. Na zamku je do 26. ledna k vi-
déni vystava voskovych figurin, a
to denné od 10 do 18 hodin. Nese
nazev Wax museum - Zvlastni lidé
a priblizuje sto let stary cirkus. Pro-
hlidky zamku se pres zimu konaji
pouze na objednani. (t(1)

Trutnov

Navrhy na projekty

Treti ro¢nik participativniho roz-
poctu, v jehoz ramci mistni mohou
navrhnout projekty na zlepSeni ve-
fejného prostoru, zacne dnes v
Trutnové. Na zameéry je vyclenén
milion korun. Obyvatelé starsi dva-
nacti let je mohou podavat do 15.
unora. O vitézi v kvétnu rozhodne
verejnost v internetovém hlasova-
ni. V prvnich dvou ro¢nicich zvité-
zily bezbariérovy vstup do podlou-
bi v Bulharské ulici a naposledy
projekt méstské zahrady s hernimi
prvky ve Vodni ulici. (top)

Hradec Kralové
Prava Afrika

Hledat tu pravou Afriku Ize dnes
ve 14 hodin ve Studijini a védecké
knihovné v Hradci Kralové. Cesto-
vatel Tomas Stépan pripravil pred-
nasku Jihoafricka republika, Svazij-
sko a Botsvanas (zal)

Hr'adecKralové

Hackovani a
prednaska
Dvé akce pro verejnost dnes porada

méstska knihovna ve Wonkové ulici.
V 16 hodin Petra Landsmannova nau-

. Ci zajemce uhackovat navleky na hrn-

ky, v 17 hodin historicka a archivarka
Univerzity Hradec Kralové Jana Voj-
tiSkova promluvi o pocatcich mést v
Cechach a na Moravé ve 13. stoleti.
Jde o akce k prilezitosti 800 let Hrad-
ce Kralové. (zal)



